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Oggetto: Giornata dello sport inclusivo 

Lo sport inclusivo rappresenta una forma di partecipazione che abbraccia la diversità e promuove l'accessibilità 

per tutti, indipendentemente dalle differenze di abilità, età, genere o qualsiasi altra caratteristica. In un contesto 

di sport inclusivo, l'obiettivo principale è creare un ambiente accogliente e aperto, dove ogni individuo ha 

l'opportunità di partecipare e prosperare. 

Questo approccio rompe le barriere tradizionali, sfidando i preconcetti e abbracciando la varietà di esperienze 

e abilità che ogni persona porta con sé. Lo sport inclusivo non riguarda solo la partecipazione, ma anche la 

creazione di una comunità in cui l'uguaglianza è valorizzata e celebrata. Ciò significa fornire strutture, 

programmi e risorse che consentano a tutti di godere dei benefici fisici, psicologici e sociali dello sport. 

In un mondo sempre più consapevole dell'importanza della diversità, lo sport inclusivo emerge come un 

veicolo potente per promuovere l'integrazione e la comprensione reciproca. Attraverso la pratica condivisa 

dello sport, le persone possono superare le differenze e concentrarsi su ciò che li unisce: la passione per il 

gioco e la voglia di crescere insieme. 

In questo contesto, lo sport inclusivo diventa un catalizzatore per la costruzione di ponti tra comunità, 

promuovendo la consapevolezza, abbattendo stereotipi e fornendo un terreno comune per il rispetto reciproco. 

Siamo testimoni di un cambiamento positivo quando gli sport inclusivi diventano una parte integrante della 

nostra società, influenzando non solo il modo in cui vediamo lo sport, ma anche come vediamo noi stessi e gli 

altri. 

La nostra scuola considera l’inclusione e la valorizzazione delle diversità un punto fondamentale per 

l’educazione dei futuri cittadini. 

In riconoscimento di queste importanti ragioni, nell’ambito del bando regionale “restiamo insieme”, la nostra 

scuola organizza in collaborazione con l’Amministrazione comunale e la Polisportiva San Carlo ASD – APS 

la  

GIORNATA DELLO SPORT INCLUSIVO 

palazzetto dello sport di Sedriano in via Allende 

sabato 3 febbraio 2024  

 

PROGRAMMA: 

Ore   9.00 – 11.00 torneo di Baskin per le classi 4^ scuola primaria Fagnani 

Ore 11.00 – 13.00 torneo di Baskin per le classi 5^ scuola primaria Fagnani 

Ore 14.00 – 15.00  laboratorio di Baskin aperto a tutti i ragazzi con e senza disabilità 

Ore 15.00 – 16.00 incontro di pallamano inclusiva classi 4^ e 5^ Roveda  

Ore 16.00 – 18.00 attività motorie inclusive con le società sportive di Sedriano 

 

 

 

 



 

Invito caldamente tutti i membri della comunità educativa, studenti, genitori e docenti, a partecipare numerosi 

e con entusiasmo a questa straordinaria giornata dello sport inclusivo organizzata dalla scuola e 

dall’Amministrazione. 

Sarà un'occasione unica per sperimentare il potere unificante dello sport, superando le differenze e celebrando 

la diversità. La presenza di ciascuno contribuirà a rendere l'evento memorabile e a promuovere valori di 

integrazione che possono avere un impatto positivo duraturo sulla cultura della scuola e della comunità 

circostante. 

 

            

Sedriano, 17 gennaio 2024 

 

         Il Dirigente Scolastico  

                    Marzia Monica Costa 
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