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CURRICULUM VITAE 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COSTA MARZIA MONICA  

   

   
 

Data di nascita  MILANO, 31/03/1963 

 

 

      Titoli di studio 

 

 

 

 

 
Attività didattica e professionale  

 

 Dal 1 settembre 2019 Dirigente scolastico presso IC Matteotti – 

Sedriano (Mi) 

 Dal 1 settembre 2024 al 10 novembre 2024 Dirigente scolastico in 

Reggenza presso IC silvio Pellico – Arluno (MI) 

 15 dicembre 2025 – membro esterno USR Lombardia esami finali 

perla prova finale di abilitazione per i percorsi di specializzazione 

sul sostegno attivati da INDIRE, presso Università Giustino 

Fortunato 

 Presidente Comitato di sorveglianza prove scritte Concorsi MIM 

motoria, infanzia e primaria, secondaria di 1° e 2° grado dal 

dicembre 2023 ad oggi  

 Intervento nel “Percorso di approfondimento dei documenti 

regionali Rete SPS” - a cura della RETE SPS MILANO -  Milano 

25 marzo 2024 

 Intervento nell’evento formativo “I patti educativi di comunità” – 

Ust Milano/Ats – Milano 16 giugno 2022 

 Luglio 2019 - Attività di didattica integrativa - Corsi di 

specializzazione per le attività di sostegno agli alunni con 

disabilità nella scuola secondaria di primo grado - Laboratori 

metodi e didattiche delle attività motorie - Università degli Studi 

di Milano Bicocca. 

 

 Master di I livello: Didattica e psicopedagogia per i disturbi specifici di 

apprendimento (DSA) e bisogni educativi speciali (BES) – Università di 

Bergamo A.A. 2012 – 2013 
 

 Diploma di specializzazione per l’insegnamento ai minorati psicofisici - 

Università di Tor Vergata – Roma 2000 
 

 Maîtrise UFR - STAPS (Sciences et techniques des activités physiques et 

sportives), Université de Bourgogne, Dijon 1994 

 

 Abilitazione all’insegnamento nella scuola secondaria di primo e secondo 

grado, Milano 1990 
 

 Diploma Isef, Istituto superiore di educazione fisica della Lombardia, Milano 

1985 
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 Aprile – maggio 2019 - Incarico di esperto-formatore nei corsi di 

formazione indirizzati ai docenti delle scuole statali dell’ambito 26 

in applicazione dell’art. 1 Comma 124 Legge 107/2015. DM 797 

del 19/10/2016 – ITET Maggiolini, Parabiago 

o B3 1° liv – Competenze digitali e la didattica inclusiva.  

 

 Marzo- aprile 2019 Progetto Formazione Insegnanti Generazione 

Web - incarico di docente formatore nel “MODULO 9 – BES: 

gestione dei gruppi e personalizzazione dei percorsi” - I.I.S.S. 

Torno, Castano Primo  

 Maggio - giugno 2018 - Incarico di esperto-formatore nei corsi di 

formazione indirizzati ai docenti delle scuole statali dell’ambito 26 

in applicazione dell’art. 1 Comma 124 Legge 107/2015. DM 797 

del 19/10/2016 – ITET Maggiolini, Parabiago 

o B3 1° liv – Competenze digitali e la didattica inclusiva.  

o B3 2° liv – Competenze digitali e la didattica inclusiva 

 

 Settembre 2017 – aprile 2018 - Attività di didattica integrativa - 

Corsi di specializzazione per le attività di sostegno agli alunni con 

disabilità nella scuola secondaria di primo grado - Laboratori 

metodi e didattiche delle attività motorie - Università degli Studi 

di Milano Bicocca. 

 23/10/2017 membro del “Gruppo di Lavoro Provinciale 

sull’handicap” operante presso l’Ufficio Scolastico Territoriale di 

Milano  

  Marzo – luglio 2017 - Incarico di esperto-formatore nei corsi di 

formazione indirizzati ai docenti delle scuole statali dell’ambito 26 

in applicazione dell’art. 1 Comma 124 Legge 107/2015. DM 797 

del 19/10/2016 – ITET Maggiolini, Parabiago 

o B4 – Competenze digitali e la didattica inclusiva.  

o C1 – Progettazione, gestione e manutenzione condivisa 

dei P.D.P. 

 

  Gennaio – Febbraio 2017 -  Progetto Formazione Insegnanti 

Generazione Web - incarico di docente formatore nel “MODULO 

9 – BES: gestione dei gruppi e personalizzazione dei percorsi”- 

I.I.S.S. Torno, Castano Primo. 

 Luglio 2016 Corsi di specializzazione per il sostegno agli alunni 

con disabilità per i docenti in esubero della scuola secondaria di 2° 

grado – incarico per - Laboratori metodi e didattiche delle attività 

motorie- Università degli Studi di Milano Bicocca. 

 Febbraio – marzo 2016 Corsi di specializzazione per il sostegno 

agli alunni con disabilità per la scuola secondaria di 1° grado – 

incarico per - Laboratori metodi e didattiche delle attività motorie- 

Università degli Studi di Milano Bicocca. 

 Gennaio 2016 Rho – formatrice nel corso “A scuola con il 

Baskin” in collaborazione con Ust Milano. 

 2016 Animatore Digitale – I.C. Manzoni Parabiago 

 2015/2016 - Corso di specializzazione per le attività di sostegno 

agli alunni con disabilità nella scuola dell’infanzia, primaria, 

secondaria di primo e secondo grado - Incarico per attività 

didattica integrativa: laboratorio metodi e didattiche delle attività 

motorie – Università degli studi Milano Bicocca. 

 17 dicembre 2015 – USR Lombardia AT Milano - Partecipazione 
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in qualità di “Docente esperta” all’organizzazione della Finale 

Provinciale dei Campionati Sportivi Studenteschi di Corsa 

Campestre 1° grado 

 Ottobre 2015  ad oggi – membro del greppo di lavoro NPI/Scuola 

della ASL di Legnano 

 25 – 28 maggio 2015 – MIUR - Componente dello staff Regionale 

CIP (Comitato Italiano Paralimpico) nelle Finali Nazionali 

Campionati Sportivi Studenteschi di Atletica leggera su Pista 

Desenzano del Garda 

 19 maggio 2015 – USR Lombardia - Partecipazione in qualità di 

“Docente esperta” all’organizzazione della Finale Regionale dei 

Campionati Sportivi Studenteschi di Atletica Leggera 1° grado – 

Parabiago -  

 2014/15 Docente accogliente per le attività di tirocinio Corso di 

specializzazione per il sostegno – Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano. 

 2014/15 formatrice nel corso “La didattica per i bisogni educativi 

speciali” – I.C. Manzoni Parabiago 

 Febbraio 2015 formatrice nella: “Formazione regionale docenti - 

BES – D.M. 821 dell’11 ottobre 2013, art. 3, c.1, lett. H” 

 2014 novembre - PAS Classe concorso A030 – Incarico di 

collaborazione finalizzata al tutorato e ad attività integrative alla 

didattica. Università degli Studi di Milano 

 28 maggio 2014 Intervento al seminario “BESt  Practices – buone 

pratiche e nuove tecnologie” – A scuola di sport per tutti, il 

Baskin- 

 2014 febbraio -  PAS Classe concorso A030 – Incarico di 

collaborazione finalizzata al tutorato e ad attività integrative alla 

didattica. Università degli Studi di Milano 

 

 2013 -  TFA Classe concorso A030 – Incarico di collaborazione 

finalizzata al tutorato e ad attività integrative alla didattica. 

Università degli Studi di Milano 

 

 A.s. 2013 -2014 Membro CTI 10 Legnano 

 

 Dal 2011 Referente scolastico per i DSA e BES 

 Dal 2010 referente scolastico progetto “Diversamente abili, 

sportivamente paralimpici”  CIP 

 A.s. 2013 -2014 Funzione strumentale e referente GLI   I.C. “A. 

Manzoni”di Parabiago 

 Dal 2003 al 2013 Funzione strumentale e referente per l’Handicap 

Scuola Media Statale di Parabiago  

 Docente Accogliente per le attività di tirocinio – SISS Veneto – 

a.s.2006/07 

 Responsabile Centro Sportivo Studentesco I.C. Manzoni 

Parabiago dal 2013/14 
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 Responsabile Progetto “La scuola Laboratorio nel Verde” dal 

2010/11 

 Gestione Registro Elettronico “Nexus” I.C. Manzoni Parabiago 

dal 2014/2015 ad oggi 

 Dal 2013 ad oggi  Docente di sostegno di ruolo “ I.C. Manzoni” di 

Parabiago 

 Referente laboratorio informatica dall’A.s. 2003/2004 ad oggi  

 Dal 2001 al 2013 Docente di sostegno a tempo indeterminato 

presso la  Scuola Media Statale di Parabiago 

 Progetto P.A.C.E. – alfabetizzazione degli alunni stranieri-, 

Comune di Parabiago ’A.s. 2004/05 

 Dal 1997 al 2001 Docente di sostegno a tempo determinato nella 

scuola media 

 Progetto di studio, realizzazione pratica e coordinamento tecnico 

di corsi di preparazione atletica ai giochi della Gioventù per le 

scuole elementari per conto del Comune di Cornaredo dall’anno 

1995 al 2006  

 Dal 1985 al 1997 Docente di educazione fisica a tempo 

determinato nella scuola media 

 

Formazione e aggiornamento  

 08/05/2025 “La gestione delle inidoneità dei docenti e del 

personale ATA – USR Lombardia 

 30/04/2025 Il Comitato unico di garanzia dell’USR Lombardia - 

La valutazione del comportamento e i procedimenti disciplinari 

nei confronti degli studenti – USR Lombardia 

 08/04/2025 “La responsabilità amministrativa e contabile del 

dirigente scolastico” - USR Lombardia 

 07/04/2025 “Rapporti tra servizi educativi/scolastici, sevizi 

sociali, servizi sanitari, servizi sociosanitari e autorità giudiziaria a 

tutela dei minorenni- presso scuola superiore della Magistratura -

Comune di Milano 

 20/02/2025 Seminario: “Dalla vecchia alla nuova ordinanza. 

Come proseguire il lavoro fatto” Università Bicocca Milano 

 Dicembre 2024 Corso di formazione Pnrr “interoperabilità delle 

piattaforme digitali per la gestione delle assenze” Piattaforma 

Futura – Ic Matteotti 

 Novembre 2024 Corso di formazione Pnrr “Gestione digitale delle 

ricostruzioni di carriera” Piattaforma Futura – Ic Matteotti 

 28- 30/11/2024 “L’autonomia incompiuta, dai decreti delegati alle 

attuali prospettive” 86° Congresso Nazionale A.N.D.I.S - 

Bergamo 

 07/02/2024 – “Transizione digitale: formazione online con 

certificazione informatica per ATA, DS e DSGA” – 45 minuti – 

CFI scuola 
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 22/11/2023 PNRR: le istruzioni operative al DM 65, prime 

riflessioni e confronto con il mondo della scuola” _ Tuttoscuola  

 

 Marzo 2023 – “Il servizio Help Desk Amministrativo” - MIM - 

Ministero dell'Istruzione e del Merito –Fiera Didacta Firenze  

 Gennaio 2023 Corso di formazione “Dirigenti scolastici – 

governare – organizzare – innovare – comunicare” Future Lab 

Cagliari – 

 28/05/2021 Video corso 3 ore “La sicurezza a scuola” – Italia 

scuola – Roma  

 

 08/08/2019 “Governare i processi formativi: inclusione e qualità 

offerta” – Associazione Italiana Dislessia 

 

 13/09/2018 “Comunità in movimento 4.0 - #futura Varese #PNSD 

 

 A.S. 2017 – 18 – “Formazione digitale- PNSD” IC IV novembre 

Parabiago – corso base e avanzato 

 

 A.S. 2017/2018 – Corso di formazione “D.M.62/2017 - costruire 

rubriche valutative” – IC IV novembre - Parabiago 

 

 A.S. 2017 – 18 corsi di formazione indirizzati ai docenti delle 

scuole statali dell’ambito 26 in applicazione dell’art. 1 Comma 

124 Legge 107/2015. DM 797 del 19/10/2016 – ITET Maggiolini, 

Parabiago 

o D6-I°corso biennale di inglese a2 

 Aprile – luglio 2017 "Integrare il PNSD nella 

progettualità curriculare per valorizzare pratiche 

innovative" Corso di formazione per Animatori Digitali 

- Istituto C. Dell'acqua - Legnano (Mi) 

 A.S. 2016/2017 – Corso di formazione "Costruire un 

curricolo continuo" – 20 ore - IC IV novembre - 

Parabiago 

 A. S. 2016/2017 - corso di formazione “dislessia 

a/mica”, della durata di 40 ore, organizzato 

dall’Associazione Italiana Dislessia 

 Maggio – ottobre 2016 - Corso di formazione per 

animatori digitali – PNSD – ITT A. Gentileschi – 

Milano 

 29 settembre 2016 “Conosci i 10 segreti della Didattica 

Innovativa?” c/o Golf Resort Le Robinie – Soluzione 

Informatica 

 23 settembre 2016 – incontro di Ricerca/formazione 

“Rubriche e compiti autentici” – Università degli Studi 

Milano Bicocca 

 3 dicembre 2015 –  USR Lombardia - Conferenza di 

servizio “PON PER LA SCUOLA” Programmazione dei 

fondi strutturali europei 2014-20  

 Novembre – dicembre 2015 - corso di formazione per 

docenti delle scuole di ogni ordine e grado dedicato ai 

temi del cyber bullismo. 
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 22 settembre 2015 – “La gestione dei pon. Primo bando 

sulle infrastrutture di rete lan/wlan: come prepararsi a 

cogliere settembre un’opportunità interessante 

indicazioni tecniche e istruzioni operative per la 

partecipazione delle scuole al bando per la realizzazione, 

l’ampliamento o l’adeguamento delle infrastrutture di 

rete lan/wlan” – ItaliaScuola, Liceo Tenca -Milano 

 Aprile – maggio 2015 – “approfondimento clinico dei paradigmi 

medici, psicologici e sociali della sindrome autistica” I.C. De 

Amicis Marcallo con Casone – 

 20 marzo 2015 – Rianimazione cardiopolmonare di base e 

defibrillazione precoce – operatore laico. 

 Luglio – settembre 2014 “corso di formazione per formatori 

Piano Formazione BES DM 82” CTS “Marconi” Milano 

  4 settembre 2014 - “Dal 5 al 10!? I dilemmi della valutazione” 

Giornata di studio per Insegnanti e Dirigenti Scolastici - I.C. IV 

Novembre Parabiago  

 5 settembre 2013 - “… dai 3 ai 14 anni: per una coerente 

biografia formativa. Quali connessioni, relazioni, integrazioni?”  

Giornata di studio per Insegnanti e Dirigenti Scolastici - I.C. IV 

Novembre Parabiago  

 A.S. 2013/2014 “La vela: potenzialità educative, sportive, 

didattiche, culturali” USR Lombardia 

 A.S. 2013/2014 “Porte aperte sul web” 

 A.S. 2013/2014 “Teniamoci per mouse”  

 A.S. 2012/2013  “Web in cattedra” – USR Lombardia 

 A.S. 2012/2013 “Corso di formazione/informazione sui bisogni 

educativi speciali (DSA, ADHD) e sull’uso delle tecnologie nella 

didattica inclusiva”  – CTS-NDT Milano 27 marzo – 6 maggio 

2013 

  A.S. 2012/13 “3 ° Convegno Nazionale – Dislessia dalla teoria 

alla pratica” 

 17 maggio 2012 – “Seminario regionale sui temi della 

valutazione. Progetto Quadis, per l’autoanalisi e l’autovalutazione 

d’istituto sull’integrazione degli alunni con disabilità” – USR 

LOMBARDIA 

 2 OTTOBRE 2012, Milano – “Autismo a scuola” Forum Media 

edizioni  

 A.S.2011/2012 Punto edu Dislessia “ Formazione dislessia e 

screening” INDIRE 

 A.S.2011/2012 Life Skills Training Program – Ored- 

Osservatorio Regionale Dipendenze 
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 24 novembre 2011 “Il progetto di orientamento per gli alunni che 

necessitano di integrazione” UST Milano,  

 A.S. 2011/12 “Intercultura, accoglienza e alfabetizzazione” Sms 

Parabiago 

 29 novembre 2011 “Seminario di studio sulla didattica per 

studenti con DSA” USR Lombardia 

 “Disabilità: sport lavoro e famiglia” CTRH “ Bonvesin dalla 

Riva” 19 ottobre 2011 

 ANNFAS Onlus Nord Milano “Ugualmente abili, diversamente 

sportivi” ottobre 2011 

 “La Valutazione: le rubriche di valutazione/il giudizio globale” 

a.s.2010/11 Sms Parabiago 

 Piano di diffusione lavagne multimediali a.s. 2009/10 

 2009/10 “La valutazione: organizzazione e gestione, dai curricoli 

alle competenze” Sms Parabiago 

 2008/09 “Progetto dialogando: i disturbi specifici di 

apprendimento” Sms Parabiago 

 2008/09 “Bullismo le buone prassi di intervento in età evolutiva”. 

Sms Parabiago 

 2008/09 “Leadership and team building” ACLE 

 2008/09 “III Edizione Meting-pot” ACLE 

 2007/08 “Corso di formazione Fortic per le nuove tecnologie 

percorso C1 – gestione dell’infrastruttura tecnologica- ” INDIRE 

 6 settembre 2007 - “LA MUSICA …fra le belle forme della vita” 

Giornata di studio per Insegnanti e Dirigenti Scolastici – 

Direzione Didattica Statale di Parabiago   

 6 settembre 2006 - “Occuparsi di tutti. DAL PRIMO 

ALL’ULTIMO. La fatica di insegnare” Giornata di studio per 

Insegnanti e Dirigenti Scolastici – Direzione Didattica Statale di 

Parabiago   

 2006/07 “I disturbi specifici di apprendimento” Sms Parabiago 

 2006/07 “Come costruire le unità di apprendimento” Sms 

Parabiago 

 2006/07 “Stili cognitivi e processi di apprendimento” Sms 

Parabiago 

 2006/07 “Come gestire le dinamiche di gruppo” ACLE 

 30 novembre 2006 “Did@TIC, fare didattica con la tecnologia” 
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 A.s. 2004/05 Sostegno ai processi di innovazione – Dlgs. 59/04 

INDIRE   

 1 marzo – 8 giugno 2004 “Sicurezza nella scuola – D.Lgs. 

626/94” - UST Milano 

 2004-2005 “Progetto Docente Anno” 

 2004-2005 “I portfolii e il portfolio della riforma: spunti di 2004-

2005 “Alunni con handicap: dal particolare al generale culturale” 

Sms Parabiago 

 lavoro” Sms Parabiago 

 2003/04   Piano nazionale di formazione degli insegnanti sulle 

tecnologie dell’informazione e della comunicazione – percorso A 

 A.S. 2002/03  “Inserimento scolastico degli alunni stranieri: 

strategie didattiche per la loro integrazione e alfabetizzazione.”  

Sms Parabiago 

 A.s. 2002/03  Corso avanzato di spagnolo  

 Sms Parabiago “Educazione relazionale – affettiva.”  

 A.s. 2001/02 Corso base di spagnolo  

 A.S. 1999/00  “Sviluppo delle nuove tecnologie. Formazione alla 

multimedialità.” Sms  Rancilio Parabiago 

 La forza: ricerca, tecnologia, allenamento, 24 novembre 1990 – 

ISEF della Lombardia 

Lingue straniere   

Francese: livello A1 – base – Ministere de l’Education National 

Commision  Natiolnal du DELF et du DALF. 

Spagnolo: livello base 

Inglese: buono 

Capacità e competenze 

relazionali e organizzative Possiedo buone capacità relazionali ed organizzative maturate nel corso 

dell’attività professionale, oltre che nell’attività didattica, come referente 

di progetti e/o di commissioni. 

 

Capacità e competenze tecniche  

             Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e Gsuite 

             Buona padronanza nell’uso delle LIM e software didattici 

             Buona padronanza del sistema android 

 

Patente             Patente di cat. A e B 

     

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto    

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 

dati personali” 
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Cornaredo, 24 giugno 2025 


